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Salade coleslaw Velouté de poireaux Salade verte Salade de lentilles bio

Q

@ \ @ @

ars . Saucisse de Montbéliard au R .
Ro6ti de boeuf Filet de lotte laurier (Eufs a la florentine

Gratin dauphinois Polenta Gratin de brocolis Epinards bio

Pomme bio au four Fruits bio de saison Salade d'orange a la cannelle Mousse au chocolat
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Carottes rapées Salade verte, noix et emmental Fo b/ Potage dubarry Tapenade d olives et gressins
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Sauté d'agneau aux herbes Gateau d'ceufs a laricotta et R6ti de veau

ciboulette

Brandade de poisson
Poelée de Carottes et chou vert . o
braisé Haricots verts bio a I'ail

Purée de potimarron bio
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Verrine de Fromage blanc et Poires bio pochées et amandes

Cake aux pommes bio coulis de fruits rouge D effilées

Salade de fruits frais
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Semai,ne du 14 au 18 Décembre 2026
Jeudi REPAS DE .
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Salade verte ,truite fumée et
fromage frais

Lundi
Betteraves vinaigrette

Potage parmentier

Carottes rapées
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Sauté de beeuf au jus d herbes Filet de merlu au fenouil
Escalope de volaille sauce creme
Poélee de champignons et

@ marrons

Pommes noisettes
Riz aux petits légumes

W

Penne a la bolognaise de lentilles .
Pomme de terre grenaille

bio Emmental rapé

Clémentine et biiche de noél .
Yaourt aux fruits

Fruits bio de saison Glacée papillote
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Fruits bio de saison
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